
Montag, 3. November 2025 um 19:00 Uhr

Mann, lass mal reden

Männergespräche auf dem Sofa

„Mann, lass mal reden“ ist eine Kooperation zwischen 

Priv.-Doz. Dr. med. Tobias Jäger -
Facharzt für Urologie und Männerarzt

Einfach Mann bleiben… 

Dr. Jäger im Gespräch über Männergesundheit, Scham und Vorsorge  
sowie die Kraft von Kürbiskernen.

Die Veranstaltung für Interessierte zum Zuhören und Einbringen. Anmeldung und weitere Informationen unter
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UPK Essen-Rüttenscheid  

Rüttenscheider Stern 5, 45130 Essen


